
7 Step Stones PLD Verlauf 

Warum 7 Step Stones PLD SINGLE? 

 

Kennst du das Gefühl, dir Veränderung in deinem  

Leben zu wünschen, aber nicht zu wissen, wie du sie 

erreichen kannst? Im Coaching-Programm wirst du 

dich selbst noch besser kennenlernen, da du die 

Möglichkeit hast, dich einmal pro Woche mit mir zu 

treffen. Nach jeder Sitzung erhältst du Aufgaben, die 

genau auf deine inneren Antreiber abgestimmt sind.  

Das bedeutet, dass dieses Coaching-Programm zu  

99 % an deine inneren Antreiber angepasst wird. 

Diese Methode hilft dir, dich selbst und deine inneren 

Antreiber schneller und besser zu verstehen. 
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7 Step Stones PLD SINGLE dreht sich 

zu 99 % um dich. Das bedeutet, dass fast 

alle Module, die du zusammen mit mir 

durchläufst, speziell für dich gestaltet 

sind. Du bekommst die Möglichkeit, deine 

Gefühle intensiv kennenzulernen, und du 

wirst schnell eine Veränderung in deinem 

Leben spüren. 

Alles beginnt bereits in deinem Alltag. 

Hier wirst du schnell herausgefordert,  

deine alten Muster und vor allem deine 

tief verwurzelten Überzeugungen zu  

betrachten. Ich helfe dir, sie zu  

entschlüsseln und sie für dich einfacher 

und verständlicher zu machen. 

SINGLE  

Was bedeutet 100 %  

Selbstverantwortung? 

 

• Dass es dir gut geht.  

• Dass du mental im Gleichgewicht bist. 

• Dass dein Körper i Balance ist.  

• Dass du dein Leben so lebst, wie es  

zu dir passt!  

 

Dauer: 4x1 Stunden pro Monat      
Investition: €920,00                          

pro Monat, pro Person  

Du erhältst ein unverbindliches Gespräch über  
die Möglichkeiten zur Durchführung dieses  

Coachingprogramms bei  Dir / Euch.  
Der Preis ist exkl. 25% dänischer Mehrwertsteuer.  

Booking 

https://stephan-sax.com/kontakt/
https://stephan-sax.com/de/kontakt/


Erweiterungsmodule 1, 2 und 3  

Investition: € 550,00  
pro Monat, pro Person  

Die Gesamtlaufzeit beträgt 3 x 3 Monate.  
Der Preis ist exkl. 25% dänischer Mehrwertsteuer.  

SINGLE Verlauf 

Es geht hier um Dich 
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7 Step Stones PLD 


