7 Step Stones PLD Verlauf

7 Step Stones PLD SINGLE dreht sich
ZU 99 % um dich. Das bedeutet, dass fast
alle Module, die du zusammen mit mir
durchlaufst, speziell flr dich gestaltet
sind. Du bekommst die Mdglichkeit, deine
Gefluhle intensiv kennenzulernen, und du
wirst schnell eine Veranderung in deinem
Leben splren.

Alles beginnt bereits in deinem Alltag.
Hier wirst du schnell herausgefordert,
deine alten Muster und vor allem deine
tief verwurzelten Uberzeugungen zu SINGLE
betrachten. Ich helfe dir, sie zu
entschlisseln und sie fur dich einfacher
und verstandlicher zu machen.

Warum 7 Step Stones PLD SINGLE? Was bedeutet 100 %
Selbstverantwortung?

Kennst du das Geflihl, dir Verdanderung in deinem

Leben zu winschen, aber nicht zu wissen, wie du sie « Dass es dir gut geht.

erreichen kannst? Im Coaching-Programm wirst du » Dass du mental im Gleichgewicht bist
dich selbst noch besser kennenlernen, da du die » Dass dein Korper i Balance ist.
Méglichkeit hast, dich einmal pro Woche mit mir zu « Dass du dein Leben so lebst, wie es
treffen. Nach jeder Sitzung erhaltst du Aufgaben, die zu dir passt!

genau auf deine inneren Antreiber abgestimmt sind.

Das bedeutet, dass dieses Coaching-Programm zu

99 % an deine inneren Antreiber angepasst wird.

Diese Methode hilft dir, dich selbst und deine inneren

Antreiber schneller und besser zu verstehen.

Dauer: 4x1 Stunden pro Monat

Steph a n Sax % : Investition: €920,00

Coaching ApS pro Monat, pro Person

Du erhdltst ein unverbindliches Gespréch liber

. die Méglichkeiten zur Durchfiihrung dieses
B°0k| n g Coachingprogramms bei Dir / Euch.
Der Preis ist exkl. 25% dédnischer Mehrwertsteuer.

Homepage : www.stephan-sax.com | Mail : svs@stephan-sax.com | Mobil : +45 93840127
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7 Step Stones PLD

Step Stone #0
Maned 1

e

Durchgang der PLD-Analyse
desKlienten. Wahrend des
Treffens wird der Klient mit
seineninneren Antreibern
eingefiihrt und mit mehreren
Fragen zu sich selbst
konfrontiert.

- p—
personal life driver®
ANALY

. J

® )

1. Wie lduft es mit deinen
inneren Antreibern (PLD)?

2. Konzentrierst dudichim
Alltag auf deine PLDs?

3. GefihlederPLDs=
Handlungen
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Step Stone #2

/7 Méned 3 N

1. Meine Zielefiir die

néchsten 2 Jahre

Passt das zu meinen PLD's?

3. Aktive Zusammenarbeit,
2.B. Rollenspiele —Was ist
mir wichtigin meinem
Leben?

g

e

)

SINGLE Verlauf
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Step Stone #3
Maned 4
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1. MeinBewusstsein:
»lch mache es, weil es sich
gut anfiihlt!“
2. Meine mentale TOPFORM
3. Deinaktives Bewusstsein

Step Stone #4
Maned 5
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1. DeinSelbstvertrauen

2. Selbstprasentation

3. DeinGeschaftsmodell
— Wer willst du sein?

Stephan Sax

Coaching ApS

Step Stone #5
Maned 6

1. Aufgaben, dieder
Klient hat oder
erledigen darf.

2. Passensiezuseinen
PLD's?

Arbeitsaufgaben

J

Erweiterungsmodule 1,2 und 3

Investition: € 550,00
pro Monat, pro Person

Die Gesamtlaufzeit betragt 3 x 3 Monate.
Der Preis ist exkl. 25% danischer Mehrwertsteuer.

Step Stone #6
Maned 7

Passen meine PLD's
zZu meinen
Arbeitsaufgaben und
meinen Kunden?

Step Stone #7.1
Méned 9-12

Her valger kunde;
hvad han man,

Méned 13-16

Dit
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Step Stone #7.2

Hervaelger kunde,
hvad han man
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Step Stone #7
Maned 7

Die Gefiihlsliste, wie
kann ich meinen
Mitmenschgen
zeigen, werich
wirklich bin?

Step Stone #7.3
Maned 17-19 \
Her vaelger kunden selv

hvad han mangler.

Dit
FOKUS
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