7 Step Stones PLD forlgb

7 Step Stones PLD LEDELSE-forlgb er skraaddersyet til
ledere, der gnsker at skabe en dybere forbindelse til
deres indre drivkraefter for at kunne lede sig selv og
deres kollegaer med stgrre indsigt og autenticitet.

Forlgbet varer som minimum 7 maneder og guider dig til
at finde dit fokus gennem en dyb forstaelse af, hvad der
motiverer dig, samtidig med at det styrker din evne til at
lede dig selv og andre med stagrre klarhed.

Hvis forlgbet bliver laengere end planlagt - for eksempel
fordi der opstar behov for at arbejde med begraensende
overbevisninger gennem Hypnoseterapi, eller hvis du har
brug for at bearbejde oplevelser, der belaster dig
tilbyder jeg muligheden for at forlaenge aftalen.

Du kan veelge at tilfgje tre ekstra moduler & 3 maneders
varighed, hvor vi dykker endnu dybere ned i lederskab
og personlig udvikling, sa du kan opnd endnu stgrre
indsigt og transformation.

Hvorfor 7 Step Stones Hvad kraever det af dig at veere en god leder?
PLD LEDELSE?

PLD stdr for Personlig lives

. Selvindsigt

} _ . Empati
drivkraft, som forsyner dig med S
energi i Igbet af dagen, hvis du Yy Kommunikation
kender dem og bevidst bruger . Beslutsomhed
g .  Fleksibilitet

Varighed: 2 x 1,5 time om maned
Investering: DKK 4.995,00

pr. mdr.pr. person og
fra 3 personer far du en specialpris

Stephan Sax

Coaching ApS

Book m ig her Fa en uforpligtende snak omkring mulighederne
For at afholde dette coachingforlgb hos dig/ jer.
Prisen er ekskl. moms.

Homepage : www.stephan-sax.com | Mail : svs@stephan-sax.com | Mobil : +45 93840127


https://stephan-sax.com/kontakt/

7 Step Stones PLD forlgb

Step Stone #0

Maned 1
o START af coaching grundmodel 0

Medarbejderes far praesenteret
sin PLD - Analyse

Gennemgang af medarbejderes PLD-
analyse. Under mgdet introduceres
medarbejderen til deres iboende
motivationer og bliver stillet flere
spa@rgsmal om sig selv.

&~ am
personal life driver

Analyse

Step Stone #1

Maned 2
o Opfelgning af alle leder:

Meodested i virksomheden.

1. Hvordan er det gdet med

dine indre drivkraefter?
2. Hvor erdin fokus i hverdagen?|
3. Hvad er dine mal som leder?

Step Stone #2
Maned 3

Opgaver til alle ledere:
Modested i virksomheden.

1. Hvad erengod leder?

2. Minkropssprog passer det
overens med mine PLD’er?

3. Aktivsamarbejde bl.a.
rollespil

Step Stone #3
Maned 4

’o Opgaver til alle ledere: ‘

Meodested i virksomheden.

1. Hvad erdenblindeplet?
Matching af medarbejder
3. Mit selvveerd (selvtillid)

g

Step Stone #4

/— Maned 5 \
o Opgaver til alle ledere:

Mgdested online eller fysisk.

1. Dengrgnne linje
2. Minvejtil enbedre
forstaelse som leder

Stephan Sax

Coaching ApS

Step Stone #5
Maned 6

Losningen til alle ledere:
Fokus er vigtigt!
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Din 5.M.A.R.T. FORMEL
Vi har et falles mal
3. Teamwork

[l

Udvidelsesmoduler 1,2 og 3
Investering: DKK 3.995,00

For 2 x 1,5 time pr. mdr.pr. person

Lobetiden er i alt 3x3 mdr. Prisen er ekskl. moms.

Step Stone #6
Maned 7

\

Lesningen til alle ledere:
Holde fokus!

C

1. Passermine PLD"er til
mine arbejdsopgaver
som leder?

2. Rollespil somleder

ARBEJOSOPGAVER

LEDELSE
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Step Stone #7.1
Maned 9-12

Hervzelger kunde
hvad han man,
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Maned 13-16
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Hervaelger kunde)

hvad han man?’

Step Stone #7
Méned 8

Lesningen til alle leder:

°

1. Hvaderengod leder
del 2?

2.  Hvilken indre drivkrafter
er afgorende for at veere
en god leder?
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Step Stone #7.2

Step Stone #7.3
Méned 17-19

Her veelger kunden selv
hvad han mangler.
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