
Hvad indeholder forløbet? 

• Analyse af medarbejderens indre drivkræfter (PLD) 
• Kortlægning af mentale ressourcer, udfordringer og udviklingspotentiale 
• Strategisk rådgivning med fokus på trivsel, selvledelse og performance 
• Ugentlige personlige sessioner 
• Opgaver og refleksioner, der styrker nye vaner og arbejdsmønstre 
• Udarbejdelse af en udviklingsplan, som virksomheden kan anvende efter forløbet 
 
 
 
Formålet er at skabe mere stabilitet, højere energi og tydeligere arbejdsstruktur hos 

medarbejderen, så virksomheden får en stærkere og mere robust  

nøgleperson. 

Hvad kræver det af medarbejderen? 

• Engagement og villighed til udvikling 

• Evnen til at arbejde aktivt med opgaver mellem sessionerne 

• At tage ejerskab for egen trivsel og udvikling 

Dette er i fuld overensstemmelse med SMV:PRO’s mål om at styrke  

virksomhedens ledelsesmæssige kapacitet og interne ressourcer. 

Hvorfor 7 Step Stones PLD SINGLE –  

i en SMV:PRO-kontekst? 

Dette forløb er udviklet til medarbejdere 

eller ledere, der har brug for personlig  

udvikling, større mental styrke og klarere 

retning i deres arbejdsrolle. Formålet er at 

skabe øget trivsel, bedre beslutningskraft 

og stærkere selvledelse – alt sammen  

elementer som SMV:PRO betegner som 

professionalisering af virksomheden. 

Forløbet bygger på en struktureret analyse 

af medarbejderens indre drivkræfter (PLD). 

Resultatet er en konkret udviklingsplan, 

som virksomheden efterfølgende kan  

implementere i sin organisation, hvilket er 

et krav i SMV:PRO. 

Yderlige informationer 

Homepage : www.stephan-sax.com | Mail : svs@stephan-sax.com | Mobil : +45 93840127 | CVR: DK43237772 

SMV:PRO OPTIMERET VERSION  

7 Step Stones PLD forløb  

Booking 

https://virksomhedsprogrammet.dk/content/ydelser/faq-om-smvpro/73d24086-d4b9-45e5-972e-1d1a1f8c214e/
https://stephan-sax.com/kontakt/
https://stephan-sax.com/kontakt/


Det handler om dig = VIRKSOMHEDEN 

SMV:PRO OPTIMERET VERSION  

7 Step Stones PLD SINGLE  
forløb 

Hvad får virksomheden ud af det? 
• En medarbejder, der kender sine styrker, mønstre og drivkræfter 
• Mindre stress og færre uhensigtsmæssige arbejdsmønstre 
• Bedre trivsel, stabilitet og engagement 
• Øget produktivitet og bedre samarbejde 
• En udviklingsplan, der kan anvendes strategisk i virksomheden 

SMV:PRO fremhæver, at rådgivningsforløb skal kunne styrke virksomhedens konkurrenceevne 
og skabe målbar udvikling. Dette forløb leverer netop dét. 

Mulighed for op til 50 procent tilskud via SMV:PRO 

Virksomheden kan få finansieret halvdelen af forløbet, hvis: 

• den har dansk CVR-nummer 
• er en lille eller mellemstor virksomhed 
• har mindst ét afsluttet regnskabsår 
• ønsker professionalisering og udvikling 

Jeg hjælper gerne med at tilpasse forløbet til ansøgningen, så alt matcher puljens krav. 

Booking 

Homepage : www.stephan-sax.com | Mail : svs@stephan-sax.com | Mobil : +45 93840127 | CVR: DK43237772 

Dette opfylder SMV:PRO’s krav om et rådgivningsforløb med professionel udvikling og strategisk retning. 

Varighed: 7 måneder  
Indhold: 4x1 time om måned 

Investering: DKK  6.895,00 pr. mdr.pr. person 
ekskl. moms. 

Forløbet kan indgå som en del af virksomhedens  
SMV:PRO-projekt, fordi det: 

• indeholder analyse 
• giver professionel rådgivning 

• udvikler kompetencer 
• ender i en implementerbar udviklingsplan. 

https://stephan-sax.com/kontakt/
https://stephan-sax.com/kontakt/

