
7 Step Stones PLD forløb 

Varighed: 2 x 1,5 time om måned 

Investering: DKK  4.995,00 

pr. mdr.pr. person og  
fra 3 personer får du  en specialpris 

 
Få en uforpligtende snak omkring mulighederne 

For at afholde dette coachingforløb hos dig/ jer. 

Prisen er ekskl. moms. 

Hvorfor 7 Step Stones  

PLD LEDELSE?  

PLD står for Personlig  lives 

drivkraft, som forsyner dig med 

energi i løbet af dagen, hvis du 

kender dem og bevidst bruger 

dem.  

Hvad kræver det af dig at være en god leder? 

• Selvindsigt 

• Empati 

• Kommunikation 

• Beslutsomhed 

• Fleksibilitet  

7 Step Stones PLD LEDELSE-forløb er skræddersyet til 

ledere, der ønsker at skabe en dybere forbindelse til  

deres indre drivkræfter for at kunne lede sig selv og  

deres kollegaer med større indsigt og autenticitet.  

Forløbet varer som minimum 7 måneder og guider dig til 

at finde dit fokus gennem en dyb forståelse af, hvad der 

motiverer dig, samtidig med at det styrker din evne til at 

lede dig selv og andre med større klarhed. 

Hvis forløbet bliver længere end planlagt – for eksempel 

fordi der opstår behov for at arbejde med begrænsende 

overbevisninger gennem Hypnoseterapi, eller hvis du har 

brug for at bearbejde oplevelser, der belaster dig   

tilbyder jeg muligheden for at forlænge aftalen.  

Du kan vælge at tilføje tre ekstra moduler á 3 måneders 

varighed, hvor vi dykker endnu dybere ned i lederskab 

og personlig udvikling, så du kan opnå endnu større  

indsigt og transformation. 
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Booking 
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LEDELSE 
7 Step Stones PLD forløb 

Udvidelsesmoduler 1, 2 og 3 

Investering: DKK  3.995,00  

For 2 x 1,5 time pr. mdr.pr. person 
 
Løbetiden er i alt 3x3 mdr. Prisen er ekskl. moms. 

Det handler om dig 
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